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National Commission for 

Academic Accreditation & Assessment 

 المملكــة العربيــة السعوديــة

مــة الوطنيــــة للتقـويــالهيئــ  

 والاعـــتــمـــاد الأكــاديــمــــي

 
 المقررتوصيف نموذج 

 

 جامعة الملك فيصل المؤسسة التعليمية: هـ  1436/1437 تاريخ التقرير:

 تربيةالالكلية:  تربية خاصة القسم:

 

 عامة عنهمعلومات و تحديد المقرر  أ.        

 

 (311دراسة حالة في مجال الإعاقة العقلية. ) عقل   . عنوان المقرر ورمزه:1

 ثلاث وحدات دراسية  . الساعات المعتمدة:2

 

يرجى الإشارة إلى ذلك  متعددة إذا كان المقرر يقُدم مادة اختيارية ضمن برامج) ضمنها. البرنامج أو البرامج التي يتم تقديم المقرر ٣

 بكالوريوس تربية خاصة بدلاً من تعداد البرامج.(:

  :المقرر .  اسم عضو هيئة التدريس المسؤول عن تدريس٤

 مسار الإعاقة العقلية التربية الخاصة بكالوريوس .  المستوى أو السنة التي يقُدم فيها المقرر:5

 305عقل     التخلف العقلي في ضوء النظريات  لمقرر )إن وجد(:ل.  المتطلب السابق 6

  لمقرر )إن وجد(:ل. المتطلب المصاحب ٧

 جامعة الملك فيصل –مبني كلية التربية   . مكان تدريس المقرر إن لم يكن في المقر الرئيس للمؤسسة التعليمية:٨

 

 في المكان المناسب(:  أنماط التعليم )ضع إشارة . ٩

 

                     النسبة المئوية                          لدراسي التقليدي                       أ.  الفصل ا    

 

              النسبة المئوية                               والإلكتروني(  ب. التعليم المدمج )التقليدي     

 

                         النسبة المئوية                                         بعد                   ج.  التعليم عن     

 

                       النسبة المئوية                             المراسلة                                       د.      

 

            هـ. طرق أخرى                                                                 النسبة المئوية

 

 :لحوظاتم
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 المملكــة العربيــة السعوديــة

مــة الوطنيــــة للتقـويــالهيئــ  

 والاعـــتــمـــاد الأكــاديــمــــي

 

   الأهداف ب.          

 لهذا المقرر؟ . ما الهدف الرئيس1

تصنيف ميادين استخدام دراسة الحالة؛ من خلال مراجعة الكتب وشبكة  تدريب الطلاب على -

 المعلومات الدولية.

 قلية في ضوء أحدث المعايير التشخيصية.تشخيص الإعاقة الع تدريب الطلاب على كيفية -

" المترجمة " الحديثة ذات الصلة  والأجنبيةعلى المراجع العربية  الإطلاعتشجيع الطلاب على  -

 .بالمقرر

ميدان علم النفس الإكلينيكي بصفة عامة؛ الحديثة في  الأبحاثويد الطلاب بنتائج الدراسات وزت 
 ودراسة الحالة بصفة خاصة.

لتطففوير وتحسففين المقففرر. )مففدةً: تيففادة اسففتخدام المراجففع التففي تعتمففد علففى تكنولوجيففا  تنفَّففذتصففار أي خطفف  .  صففف باخ2

 نترنت، أو تغييرات في محتوى المقرر بناءً على بحوث علمية جديدة في المجال العلمي(الإأو شبكة  ،المعلومات

 أن يتعرف الطالب على مفهوم وأهمية دراسة الحالة. -

 لب لإعداد دراسة الحالة بصورة دقيقة.أن يخطط الطا -

 أن يقارن الطالب بين أساليب جمع المعلومات في دراسة الحالة. -

 أن يتمكن الطالب من تطبيق وتحليل واستخلاص النتائج من دراسة الحالة على المعاقين عقليا. -

دراسةيعىَّ الطالب بدور كل من المعالج النفس والأخصائي النفســي في القيام ب أن  -     

الحالة.          

أن يدرك أهمية الاختبارات والمقاييس في جمع المعلومات لدراسة الحالة.  -      

 أن يكتسب الطالب مهارات التعلم الذاتى. -

 أن يكتسب الطالب مهارات التعلم التعاونى و العمل الجماعي . -

ل  و مصادر مم  أن يكتسب الطالب مهارات البحث واستخلاص المعلومات من خلال الحاسب الا

 المعلومات المختلفة .

 

  : ينبغي إرفاق الوصف العام كما يظهر في دليل أو نشرة البرنامج(ملحوظة) وصف المقرر  ج.        

 

  :مقررالوصف  

 

 

 

 . قائمة الموضوعات التي ينبغي تغطيتها:1

 ضوعاتقائمة المو عدد الأسابيع ساعات التدريس

بغي تناولها:الموضوعات التي  ين -1  

 قائمة الموضوعات
عدد 

 الأسابيع
ساعات 

 التدريس
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مدخل إلى دراسة موضوع دراسة الحالة لدى المعاقين عقليا.  -  1 3 

مفهوم دراسة الحالة وأهميتها وأهدافها وخطواتها.  -  1 3 

مصادر الاكتشاف وعوامل نجاح دراسة الحالة مع المعاقين عقليا؛  -

 ومزاياها.  
1 3 

لأبعاد الأساسية لدراسة الحالة.ا -  1 3 

محتويات دراسة الحالة.  -  1 3 

يا.التقرير النفسي؛ وصعوبات إجراء دراسة الحالة مع المعاقين عقل -  1 3 

تاريخ الحالة؛ وكيفية إعداد مؤتمر الحالة.  -  1 3 

 –الملاحظة  –أساليب جمع المعلومات لدراسة الحالة )المقابلة  -

المقاييس النفسية(.الاختبارات و  
1 3 

السجل  –أساليب جمع المعلومات لدراسة الحالة )السجلات المجمعة  -

الزيارات الخارجية(. –القصصي   
1 3 

القائم بدراسة حالة المعاقين عقليا سماته وخصائصه. -  1 3 

ميادين استخدام دراسة الحالة. -  1 3 

الاختبار الفصلى  -  1 3 

دان الإعاقة العقلية.دراسة الحالة في مي -  1 3 

تدريب ميداني لنموذج دراسة حالة على طفل معاق عقليا. -  1 3 

مراجعة عامة. -  1 3 

 

 

 

 

متها مع طرق التقويم واستراتيجيات ءوموا . مخرجات التعلّم للمقرر حسب مجالات التعلم وفق الإطار الوطني للمؤهلات4

 التدريس

 

 مرقمة في العمود الأيمن. ،مجالات التعلم الخمسة وفق الإطار الوطني للمؤهةت أدرجت  في الجدول التالي 

قترحة الم المطلوب تحققها في مجالات التعلم المةئمة )انظر الأمدلة، وأدرج مخرجات التعلم المناسبة القابلة للقياس أولاً:

 تحت الجدول(. 

 أدرج استراتيجيات التدريس المساندة المتةئمة مع طرق التقويم ومخرجات التعلم المرجوة.  ثانياً:

وكل  التعلم للمقررالتي تقيس وتقُيَم مخرج التعلم بدقة. ينبغي لكل مخرج من مخرجات أدرج طرق التقويم المناسبة  ثالثاً:   

ليس بالضرورة أن يتضمن ) أن تتناغم سوياً وبشكل منطقي كعملية تعلم وتعليم متكاملة. دريسستراتيجية تاوكل طريقة تقويم 

 (كل مقرر دراسي مخرجات تعلم من كل مجال من مجالات التعلم.

 

 

                 :المتوقعة من الطالب في الأسبوع ساعات التعلم الإضافية. 3

   

٣ 
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أساليب التقويم المستخدمة 

 في المقرر
 استراتيجيات تدريس المقرر

 مجالات التعلّم وفق الإطار الوطني للمؤهلات

 تعلم للمقررومخرجات ال
 م

 1.0 المعرفة

المستتتتتتتتتو: ال تتتتتتتتفو   
، وأفكتار الطالتب  ةمناق 

عمتتتل الطتتتلاب الممتتتاعي 
 التعاوني.

المستتتتو: التحريتتتر    -
الاختبتتتتتتارات المرحليتتتتتتة 

 والنهائية. 

المستتتتتتو: التطبي تتتتتي   -
الوامبتتتتتات والتكليفتتتتتات، 

 العملية.  والأمثلةالنماذج 

الملاحظتتتتتتة  ملاحظتتتتتتة  -
 أداء الطالتتتب فتتتي ال اعتتتة

 الدراسية.

 

 التهيئة. -

 .المحاضرة -

استتتتتتتتخدام العتتتتتتترو   -
 الت ديمية.

 التعليم التعاوني. -

 الأسئلة والمناق ات. -

 غلق الدرس. -

 عل  مفهوم دراسة الحالة.تعرف 

حتتدد خطتتوات دراستتة الحالتتة متت  المعتتاقين  -
 ع لياً.

ميتتز بتتين أستتاليب ممتت  المعلومتتات لدراستتة  -
 الحالة.

 .ام دراسة الحالةصنف ميادين استخد -

1.1 

   1.2 

 2.0 المهارات الإدراكية

تنميتتتتة ال تتتتدرة علتتتت    -
 العمل المماعي.

تنميتتتة مهتتتارات العمتتتل  -
 التعاوني بين الطلاب.

تنمية مهارات التواصل  -
 الايمابية بين الطلبة.

تطبيق مبادئ العلاقتات  -
 الإنسانية م  الآخرين. 

التتتعلم  اتتنميتتة مهتتار  -
 الذاتي.

تنميتتتتة ال تتتتدرة علتتتت    -
 .إدارة فريق العمل

 

 التهيئة. -

 المحاكاة. -

الحتتتتتوار والمناق تتتتتات  -
 .الفردية والمماعية

 .الساعات المكتبية -

 .التوضيحية الأمثلة -

 .عملالمجموعات  -

بعد الانتهاء من تدريس هتذا الم ترر يمتب أن 
  يكون كل طالب قد

وعتتتتت  بتتتتتدور كتتتتتل متتتتتن المعتتتتتالج التتتتتنفس  -
 نفسي في ال يام بدراسة الحالة.والأخصائي ال

أدرك أهمية الاختبارات والم اييس في مم   -
  المعلومات لدراسة الحالة.

 2.1 عدد خصائص القائم بدراسة الحالة. -

   2.2 
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 3.0 مهارات التعامل مع الأشخاص وتحمل المسؤولية

 

متابعة مد: ت يتد الطتلاب 
بضتتتتوابط العمتتتتل ضتتتتمن 

 ممموعات.

تتتتتزام مراقبتتتتة متتتتد: ال -
الطتتلاب بعمتتل المهتتام فتتي 

 الوقت المحدد.

ملاحظتتتة متتتد: احتتتترام  -
الطتتتتتتتتتتتتلاب ل نظمتتتتتتتتتتتتة 

 وال وانين الصفية.

تكليتتتف الطتتتلاب بمهتتتام  -
قياديتتة متتن ختتلال عملهتتم 

 كممموعات.

 

 .ملاحظة الطلاب أثناء العمل

 المحاكاة. -

 .الدور لعب  -

 العمل المماعي. -

 التدريب الميداني. -

 العر  التوضيحي. -

 

٣.1 

   ٣.2 

 4.0 مهارات الاتصال وتقنية المعلومات والمهارات الحسابية

ت ييم متد: قتدرة الطتلاب 
تواصتتل بكفتتاءة متت   علتت 

المهتتتتات والمواقتتتت  ذات 
 .الصلة

ت ويم ت خيص الطالتب  -
 لحالة طفل معاق ع ليا.

إجراء ورش عمل  -

لمناقشة الحالات التي قام 

 الطلاب بدراستها.

.ةالحياتيالنماذج  -  

 ياستخدام الحاسب الآلي ف -
ة التواصل م  المواق  المهتم
 بالإعاقة الع لية وكيفية
 ت خيصها.

 الزيارات الميدانية لمدارس -
ذو  الاحتيامات الخاصة؛ 
 خاصة المعاقين ع ليا.

التدريب الميداني. -  

الاعتمتتتتتتتاد علتتتتتتت  الكتتتتتتتتب  -
 الالكترونية في هذا الممال.

لفظتتتي متتت  تنميتتتة مهتتتارات التواصتتتل  يتتتر ال
 الآخرين.

المعلومتتتتتتات تطتتتتتتوير مهتتتتتتارات توظيتتتتتتف  -
ت تتتتخيص الإعاقتتتتة  البيانتتتات والنتتتتتائج فتتتيو

 الع لية.

التواصتتل الممتمعتتي متتن اكتستتاب مهتتارات  -
خلال الم اهدة والم تاركة فتي متدارس ذو  

 الاحتيامات الخاصة.

 ت مي  الطلاب عل  استخدام الحاسب الآلي -
الإعاقتتة والتواصتتل متت  المواقتت  ذات الصتتلة ب

 الع لية.

تحفيز الطلاب عل  الم اركة في المنتتديات  -
بالمعتتتتاقين ع ليتتتتا لتحديتتتتد الطتتتترق الخاصتتتتة 

 ال ائعة في ت خيصهم.

تنميتتة مهتتارة إعتتداد خطتتط تربويتتة فرديتتتة  -
ومماعية لعلاج الأطفتال المعتاقين ع ليتا بنتاء 

 .عل  نتائج دراسة الحالة

٤.1 
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   ٤.2 

 5.0 مهارات النفس حركيةال

 الملاحظة. -

تقييم دراسة الحالة  -

 التي قام بها الطالب.

 التهيئة. 

 المحاكاة. -

 العصف الذهني. -

 التدريب الميداني. -

 التعلم التعاوني. -

تأكتتد متتن أهميتتة دراستتة الحالتتة فتتي إعتتداد  -
 خطة علامية للمتأخر ع ليا.

تمكن من كيفية التواصل مع المتأخرين  -

 ة.عقليا أثناء دراسة الحال

5.1 

   5.2 

 

)توضع مخرجات المقرر في العمود الأيسر وتوضع بين المخرجات التعلمُيَة للبرنامج والمخرجات التعلمُيَة للمقرر  زاوج- 5

 مخرجات البرنامج في الأعلى(.

 المخرجات

التعلمُيَة 

 للمقرر

 المخرجات التعلمُيَة للبرنامج

 الموجودة في توصيف البرنامج()استخدم رمز المخرجات التعلمُيَة للبرنامج 

1.1 1.2  2.1  3.1  4.1  

1.1          

          

2.1          
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مــة الوطنيــــة للتقـويــالهيئــ  

 والاعـــتــمـــاد الأكــاديــمــــي

 

 خةل الفصل الدراسيالطلبة فيها  يقيَّمالتي والتكاليف مهام جدول ال. 6

 و التكليفالمهمة أ موعد تسليم النهائي التقييم النسبة من
 مهمة التقويم

، مشروع جماعي، اختبار فصلي، اختبار: مقالة، )مدةً 

 لخ(ي، ... إشفه خطبة، عرض

 

30 %  . 1 الاختبار الفصلي الأسبوع الثامن 

10 %  الأسبوع الرابع عشر 
 تطبيق نموذج دراسة حالة على طفل متأخر

 عقلياً
2 . 

10 %   .٣ الانتظام بالحضور طوال الفصل الدراسي 

50 %  .٤ الاختبار النهائي الأسبوع السادس عشر 

   5. 

   6 . 

   ٧ . 

   ٨ . 

 

 :الدعم المقدم للطلبةالإرشاد الأكاديمي و د.         

 

)حدد المدة   أعضاء هيئة التدريس ومن في حكمهم لتقديم المشورة والإرشاد الأكاديمي الفردي للطةب. وجودترتيبات  .１

 خةلها في الأسبوع( ومن في حكمهم أعضاء هيئة التدريس جودوالزمنية المتوقع 

 ساعات أسبوعية. 8الساعات المكتبية بمعدل 

 من خلال الحوار والمناق ات خلال الساعات المكتبية. -

 من خلال الرد عل  استفسارات الطلاب التي ترد عبر البريد الالكتروني. -

 رد عبر تليفون المكتب.من خلال الرد عل  استفسارات الطلاب التي ت -

 

 

 مصادر التعلّم:هـ.          

 قائمة الكتب المقررة: .１

 . عمان: دار المسيرة.1(. دراسة الحالة لذوي الاحتياجات الخاصة. ط2011أحمد أبو زيد. ) -

 

 :لخ(... إ ،العلمية، التقارير الدورياتمدةً: )قائمة المراجع المساندة الأساسية . 2

 (. علم النفس الإكلينيكي )المرضي( الفحص والعلاج. عمان  دار وائل.2006)  أديب الخالد .○ 

(. علم النفس الاكلينيكي. عمان: عالم الفكر.2010لويس مليكة. )○   
 

 لخ(:... إ ،العلمية، التقارير الدورياتمدةً: )قائمة الكتب والمراجع المقترحة .  ٣
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 المملكــة العربيــة السعوديــة

مــة الوطنيــــة للتقـويــالهيئــ  

 والاعـــتــمـــاد الأكــاديــمــــي

 الريا . –مملة أكاديمية التربية الخاصة 

 مملة معوقات الطفولة، مامعة الأزهر، ال اهرة . -

 المملة المصرية للدراسات النفسية، كلية التربية، مامعة عين  مس، ال اهرة. -

 مجلة العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية، جامعة البحرين، البحرين. -

 

وائح وانات المدمجة، والمعايير /اللمواد تعليمية أخرى مدل البرامج المعتمدة على الحاسب الآلي/الأسط-5

 التنظيمية الفنية:

 المدممة. الأقراصعل   البرامج التعليمية الخاصة بالتربية الخاصة

 الأفلام التعليمية عل  الأقراص المدممة. -

 برامج ذو  الاحتيامات الخاصة عبر  بكة الانترنت. -

عرض دراسات لحالات من ذوي الإعاقة العقلية. -  
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  المطلوبة والتجهيزات المرافق و.        

 

مفدى ، عفدد المقاعفد ففي الفصفول الدراسفية والمعامفل)مدةً: حدد احتياجات المقرر بما في ذلك حجم الفصول الدراسية والمعامل 

 لخ(.إ ... ،فر أجهزة الكمبيوترتو

 لخ(:إ...  ،إيضاحامل عرض أو مع قاعاتمعامل، ، دراسيةمدةً: فصول . المرافق التعليمية )1

 ( طالب كحد أقص . 30توفير قاعات دراسية مناسبة تستوعب طلاب ال عبة بما لا يزيد عن )

 توفير سبورة ذكية بكل قاعة. -

 (:... إلخ ،برامج الكمبيوتر ،الذكية ةالسبور ،أجهزة العرض ،(AV)أجهزة الصوت والصورة )مدةً: التجهيزات الحاسوبية . 2

 آلي بكل قاعة دراسية.توفير حاسب 

 توفير أمهزة عر  )داتا  و( في ممي  قاعات الدراسة. -

 
 أو أرفق قائمة(: الاحتياجات معينة فحددمعدات مختبر  المطلوب: إذا )مدةً موارد أخرى . ٣

 تمهيز معمل لل ياس النفسي ل طفال ذو  الاحتيامات الخاصة؛ خاصة المعاقين ع ليا منهم. -

 

 

 يم المقرر وعمليات التحسين:تقي   ز.         

 .استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس-1
 .الفصل نهاية في الطةب قبل تقييمي للمقرر من اجراء مسح

 .استراتيجيات أخرى لتقويم عملية التدريس من قبل استاذ البرنامج/ القسم-2
التدريس  مراقبة ( الخاصة بمفاهيمQMSالجودة ) إدارة الفقرات الواردة في نظام ستخدامبا الدراسية الفصول مراقبة

 ( Pوالملحق رقم  O( الملحق رقم QMSعملية التدريس )نظام إدارة الجودة ) ومراقبة

 .N ( الملحقQMS) الجودة إدارة الوارد في نظام النموذج باستخدام التدريس هيئة أعضاء أداء تقييم

 .ت تحسين التدريس. عمليا3
 التدريسية.  الممارسات أفضل لتحديد الداخلية المعيارية المقارنة

 من أعضاء هيئة التدريس. مراقبة عملية التدريس من قبل الأقران

 ، والتبادل بصورة دورية  مدرس مستقل)مثل: تدقيق تصحيح عينة من أعمال الطلبة بواسطة  التحقق من معايير إنجاز الطالب عمليات-4
 .لتصحيح الاختبارات، أو عينة من الواجبات مع طاقم تدريس من مؤسسة أخرى(

( الخاص بالامتحانات والاعمال المطلوبة QMSالنموذج الداخلي لضمان العدالة الوارد في نظام إدارة الجودة ) تطبيق

 (.Jوالملحق  Iوالملحق  H( الملحق QMSفي المقرر )نظام إدارة الجودة )

 تخضع لكة والامتحانات تقويمات المقررات الدراسية. واضحة تقييم لبروتوكولات تخضع المقومة رسميا الأعمال جميع

. للتطبيق للطةب تقديمها قبل( خارجيين مستشارين باستخدام)التقييمين الداخلي، وبشكل مدالي، تخضع الى تقييم خارجي 

كما يتم معادلة هذا  ل المقرر يكون مناسبا للطةب،حيث يحقق ذلك ان حجم ومستوى العمل الذي يطلب من الطلبة خة

نماذج التحقق يجب معاملتها  جميع. (QMSمن نظام إدارة الجودة ) Hو G الواردة في المرفقات النماذج العمل باستخدام

طبيق متطلبات ت من وتقويمها بنفس المستوى من الصرامة الاكاديمية ويجب ان تكون خاضعة الى الحد المعياري الأدنى

 ((. QMS، C.5.8 (b))التواتن والاعتدال )نظام إدارة الجودة 

 باستخدام الموضوع وذلك عبر الاتساق ضمان أجل حول الأجوبة من في وضع العةمات يتم التحقق من تطبيق الاعتدال
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 من صغيرة يةكم من عينات أخذ شكل ذلك يأخذ قد. (QMSمن نظام ضمان الجودة ) Jو Iالملحقين  المجهزة في النماذج

 (QMS C.5.9) نظام إدارة الجودة .عند اقتضاء ذلك بشكل موسع وأكدر رسمية يمتد قد أو العمل

 
 :إجراءات التخطيط لمدى فعالية المراجعة الدورية للمقرر الدراسي وسُبل تحسينها صف-5

 كل مج للمراجعة الدورية. بعدبواسطتها اخضاع البرنا يتم مستمرة عملية عملية مراقبة ورصد البرامج والمقررات هي

. (C-SPCCعن المقرر ويتم مراجعته من قبل لجنة المناهج والخط  الدراسية في الكلية ) كتابة تقرير يتم دراسي فصل

قبل لجنة المناهج والخط  الدراسية في  ويتم مراجعته من السنوي للبرنامج التقرير كتابة يتم الدراسي العام نهاية في

عملية الدعامة الفاعلة للتطبيق  اتمدل عملية كتابة التقريرين )تقرير البرنامج وتقرير المقرر( سوي. (C-SPCCالكلية )

للبرنامج ومن خةل لجنة المناهج والخط  الدراسية في الكلية  التدريس هيئة فان أعضاء ذلك، ولتحقيق. الفعال للبرنامج

(C-SPCC،) بالتغذية الراجعة ويقومون بتقييم تلك الحقائق ويقومون بعمل الخاصة  والمعلومات الأدلة يسعون معا لجمع

له  الطةب رأي استطةع التغييرات من اجل تحسين مخرجات التعلم للبرنامج وطريقة تقديمه للطلبة وطريقة تطبيقه.

ص الخاصة بالتقييم الطةبي للمقررات وتقييم نموذج المسح الخا NCAAAالجامعة نماذج  وتستخدم خاصة أهمية

وينتج عن عملية مراقبة تقارير البرامج والمقررات الدراسية  بخبرة الطةب لإغناء عملية مراجعة وتحسين البرنامج.

(APCR) وتطبقها في  تحديد الممارسات الجيدة وينتج عنها تصميم وتطبيق خطة تنفيذية تتبنى خط  اجراء التحسينات

 .البرنامج

 

 

 مد رجب : د. أحر أستاذ المقراسم         

______________________________________________________________ 
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